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INTRODUCCIÓN  

 
Los problemas relacionados con el consumo de sustancias psicoactivas han ido 
en crecimiento en los últimos años, tanto en lo local (Medellín) como en lo 

global; por ello para la Corporación Surgir, a medida que pasan los añ os, 
aumenta su compromiso frente al tema y los desarrollos técnicos para 

enfrentar dicha situación.  
 
El año 2010 fue de consolidaciones de procesos, que, aunque no puede decirse 

que están terminados, si presentan una madurez digna de mostrar. Tal es el 
caso de los avances en materia de educación virtual, que hace apenas unos 

años era solo una idea y un reto, hoy se constituye en una apuesta ya 
materializada y con posibilidades inmensas de continuar desarrol lándose . Así 

mismo, los avances en materia de preve nción escolar hoy se consolidan a 
través de una propuesta concreta de transversalización  curricular que permitirá 
integrar a las áreas académicas contenidos de prevención. Tampoco es menos 

el esfuerzo en materia de investigación, que si bien es una práctic a que se 
dificulta con  los escasos recursos de la institución, si pude decirse que hubo 

esfuerzos significativos que se traducen en evaluaciones de proye ctos, 
ejercicios investigativos  y s istematización de experiencias.  
 

Las nuevas modalidades de consumo, las cambiantes representaciones 
respecto a él, los nuevos modos de relacionarnos en un mundo global , hacen 

que día a día la corporación esté impulsada a la innovación y búsqueda de 
soluciones prácticas y aplicables a  nuestros contextos  para contribuir a la  
prevención del consumo de drogas ;  pero más allá de esto, a la generación de 

una mejor calidad de vida de las personas, con participación e inclusión y 
respeto de sus condiciones particulares.  

 
Fruto del esfuerzo de muchos años , nos hicimos acreedores a do s 
reconocimientos de talla internacional y nacional. De una parte una mención 

especial en los premios Reina Sofía, otorgados por la Cruz Roja Española, y de 
otra se nos otorgó el premio Germán Saldarriaga  del Valle, por parte del Club 

Rotario de Medellín. Ambos premios reconocen la labor cumplida y nos 
exhortan a la continuidad y mejoramiento de los esfuerzos.  
 

Los logros alcanzados marcan ahora nuevos límites para los retos que vienen . 
Ingresar con mayor fuerza en el sector comunitario, fortalecer la inves tigación, 

abrir más espacios en la empresas, ampliar nuestro marco de acción en las 
instituciones educativa, mayor incidencia política, entre otros, son la metas 
que se avizoran en el horizonte cercano.  Para ello, los conocimientos y las 

herramientas de tr abajo continuarán en crecimiento y fortalecimiento, tratando 
de proporcionar alternativas contextuadas a las realidades que vivimos en 

nuestro país.  
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INFORMACIÓN INSTITUCIONAL  
 

 
En S urgir somos   
 

Surgir es una Organización No Gubernamental, con una traye ctoria de 32 años 
de trabajo en la Prevención de las Drogas y la Promoción de Estilos de Vida y 

entornos Saludables.  
 
 

Historia  
 

Surgir fue creada en Medellín en 1979 como respuesta a la necesidad de 
incrementar estrategias eficaces para la prevención de l as drogas en Colombia. 

Aborda su labor desde un enfoque integral de promoción de la salud.  
 
Desde su fundación, SURGIR ha orientado sus programas a todos los grupos 

poblacionales, participa en redes locales nacionales e internacionales y desde 
allí contrib uye a la definición de políticas y programas.  

 
 
Nuestra misión  

 
Somos una ONG dedicada a la prevención del uso indebido de sustancias 

psicoactivas y problemas asociados, en el marco de la promoción de la salud, 
mediante la generación y acompañamiento de pr ocesos participativos de 
investigación, educación, gestión y comunicación, con el fin de contribuir con 

calidad al desarrollo integral del ser humano y al mejoramiento de las 
condiciones de vida de las comunidades, en el ámbito local, nacional e 

internacio nal.  
 
 

Nuestra visión   
 

SURGIR fortalecerá su liderazgo en Latinoamérica en la Prevención del Uso 
Indebido de Sustancias Psicoactivas y problemas asociados, en los marcos de 
la Promoción de la Salud, con diferentes grupos poblacionales de todo el país, 

Mediante estrategias efectivas, participativas, innovadoras, medibles y acordes 
con las necesidades de nuestros públicos; basados en el respeto, la 

cientificidad el profesionalismo y la creatividad.  
 
 

Nuestros valores   
 

Respeto  
Profesionalismo  
Creatividad  

Cientificidad  
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Nuestra Junta Directiva  
Dr. Álvaro Gómez Jaramillo, Presidente  

Dr. Guillermo Hincapié Orozco -  Vicepresidente  
Dr. Luis Alfonso Mejía, Vocal  
Dr. Ignacio Sánchez Toro, Vocal  

Dra. Elvia Velásquez de Pabón, Vocal  
Dr. Javier Chica Molina, Vocal  

Dr. Ro berto Hoyos, Vocal  
Dr. Carlos López Velásquez, Vocal  
 

 
Invitado Especial Permanente  

Dr. Elkin Vásquez  
 

 
Revisora Fiscal  
Dra. Martha Cecilia Patiño Jiménez  

 
 

Dirección  
Dra. Margarita María Sánchez Villegas  
 

 
EQUIPO OPERATIVO  

Psicólogo, José Silverio Espinal  Bedoya, Jefe de División Técnica  
Psicólogo, Mauricio Alberto Montoya, Profesional del Diseño y Gestión de 
Servicios  

 
 

EQUIPO DE PROFESIONALES  
Eliana María Hernández Ramírez    Psicóloga  
León Felipe Alzate Meneses     Sociólogo  

Natalia Valencia Arias      Psicóloga  
Patricia Zapata Yepes      Trabajadora Social  

Ramiro Alejandro Arango Bermúdez   Psicólogo  
Juan Carlos Betancur Ramírez   Psicólogo  
Lina María Pérez Arango      Comunicadora Social  

Ana María Hernández Ospina     Comunicadora Social  
Natalia Zuluaga Cano      Trabajadora Social  

Paola Andrea Ortigoza      Psicóloga  
Liliana Monsalve Cataño      Psicóloga  
 

EQUIPO DE APOYO ADMINISTRATIVO  
Adiela Giraldo Vargas      Directora Administrativa  

Martha Nora Muñoz Herrera     Auxiliar Contable  
Judy Andrea Echeverri Hernánde z   Secretaria General y Archivo  
Everlyn Yanneth Valencia Palacios    Recepcionista  

Sor Enid Mejía Barrientos      Oficios Varios y Mensajería  
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PRACTICANTES QUE APOYARON NUESTRO TRABAJO  
Cristian Fernando Valenzuela  

 
PROFESIONALES EXTERNOS QUE APOYARON NUESTRO  TRABAJO  
ALBA LUZ ARANGO ARANGO   Psicóloga  

GLORIA PATRICIA GÓMEZ GIRALDO   Psicóloga  
YANETH GUTIERREZ BEDOYA   Psicóloga  

LEIDY MARCELA ROJAS IBARRA   Psicóloga  
LILIANA ZORELLY GIRALDO ARISTIZABAL   Psicóloga  
CARLOS MARIO BEDOYA ECHAVARRIA   Psicólogo  

ANDRES OS ORNO OSORIO   Trabajador Social  
LUIS ALBERTO URREA LOPEZ   Psicólogo  

ELIZABETH HERNANDEZ HINCAPIE   Psicóloga  
MARIA PATRICIA ARIAS TABARES   Psicóloga  

NIDIA MARIA ORTEGA CARDONA   Psicóloga  
SANDRA MILENA GARCIA RAMIREZ   Trabajadora Social  
MARY CELIS VELÁSQUEZ M IRANDA    Trabajadora Social  
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2010 UN AÑO DE RECONOCIMIENTOS AL TRABAJO DE SURGIR  
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LA CORPORACIÓN SURGIR GALARDONADA CON PREMIO 

INTERNACIONAL REINA SOFÍA Y PREMIO NACIONAL GERMÁN 
SALDARRIAGA DEL VALLE  

 

 La Corporación obtuvo los reconocimientos por su destacada labor en el 
desarrollo de dos de sus programas de prevención: Retomemos y Yomi Vida.  

 
 Cientos de niños y jóvenes de la ciudad de Medellín y de otras regiones del 

país se han beneficiado, en los últimos años, con los programas de Surgir.  

 
 La Corporación Col ombiana para la Prevención de la Farmacodependencia, 

Surgir, acaba de ser galardonada con dos importantes reconocimientos por los 
avances y logros obtenidos en el desarrollo de dos de sus programas banderas 

en el campo de la prevención del consumo de droga s con niños y jóvenes. Se 
trata de los programas Yomi Vida, dirigido a niños de primera infancia y en 
edad escolar y Retomemos, una propuesta para tomar en serio, dirigido a 

jóvenes adolescentes.  
 

 
PREMIO REINA SOFÍA PARA RETOMEMOS  

 

ñRetomemos, una  propue sta para tomar en serioò, como se denomina el 
programa que en la actualidad se ejecuta en convenio con la Secretaría de 

Salud del Municipio de Medellín, fue  galardonado con un reconocimiento 
especial, dentro de la décimo octava versión de los Premios Reina  Sofía, que 
tuvieron lugar en Madrid el pasado 8 de Noviembre de 2010, que otorga la 

Fundación para la Atención a las Toxicomanías de la Cruz Roja Española,   
CREFAT y cuya entrega fue , de manos de la Reina, en el Palacio de la Zarzuela.  

El Programa Retome mos fue seleccionado este año entre cientos de iniciativas 
de toda Iberoamérica que, cada año, participan en estos premios que buscan 
resaltar las mejores prácticas y programas en el campo de la prevención y el 

tratamiento de las drogodependencias.  
 

Para Surgir, este galardón se constituye en uno de los más importantes 
reconocimientos al esfuerzo que, por 31 años, han realizado cientos de 
personas vinculadas, de alguna manera, con la institución y que actualmente 

nos permiten entregarle a la ciudad, al dep artamento y al país estrategias 
preventivas con altos criterios de cientificidad y profesionalismo.  
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PREMIO GERMÁN SALDARRIAGA DEL VALLE  

PARA YOMI VIDA  
 
Por su parte, la Corporación de Fomento Cívico y Cultural Club Rotario de 

Medellín otorgó el primer  puesto al programa  Yomi Vida, durante la versión 
2010 del Premio Germán Saldarriaga  del Valle.  El premio, que otorga   100 

millones de pesos para el primer puesto, está dirigido a personas e 
instituciones que desarrollan programas o proyectos de sa lud públ ica y cuyo 
objetivo esté  encaminado   a la prevención de enfermedades en la comunidad o 

la promoción de la salud.  
 

El compromiso  
 

Para la Corporación Surgir, los reconocimientos recibidos confirman la 
importancia, cada vez más creciente, de trabajar de mane ra conjunta en el 
desarrollo de programas y proyectos que, con altos estándares de cientificidad 

y calidad, busquen disuadir eficazmente a cientos y miles de niños y jóvenes 
que a diario se ven expuestos a las consecuencias de la producción, tráfico y 

cons umo de drogas. La   prevención del consumo de drogas, tal como lo 
expresó la Corporación en la celebración de sus 30 años de existencia, debe 
ser una tarea de todos los actores y de todo el tiempo.  
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1º PREMIO GERMÁN SALDARRIAGA DEL VALLE 2010  
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Premios Reina Sofía contra las drogas 2009 18ª edición Española, 9ª 
Iberoamericana ï ACCÉSIT Programa RETOMEMOS Una Propuesta para 

tomar en serio 2010  
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NUESTROS APORTES EN EL 

SECTOR EDUCATIVO  
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SECTOR EDUCATIVO  
 

Para la C orporación  Surgir  el sector e ducativo ha representado históricamente 
una valiosa oportunidad para realizar intervenciones  orientadas hacia  la 
prevención del consumo de sustancias psicoactivas  y la promoción de est ilos 

de vida sa ludables  de manera planificada,  continuada,  con alcances específicos 
en la población allí circunscrita  y con la participación activa de los diferentes 

grupos sociales que allí tienen incidencia . Y es que el  sector educativo , como 
escenario f undamental de la formación humana  integral , brinda todas las 
condiciones para ello ;  allí se fusionan los intereses esenciales  de toda sociedad 

humana ( la formación integral de  capital s ocial humano ) , con la convergencia 
de la d iversidad sociocultural que  la interacción  escolar  y universitaria  

permite n, haciendo  reflejo de lo que nuestra sociedad actual  es y de las 
exigencias que se  le imponen hacia el futuro , a demás de que permite el 

encuentro y  la participación de diferentes actores sociales que no se debe n 
perder de vista al momento de pensar intervenciones efectivas, con sentido y 
ajustadas  a los contextos singulares a los que  se intentan  dar respuesta.  

 
Es así como la prevención  encuentra en estos actores sociales un bastión de 

solidez en la promoción  de la salud mental colectiva. Los mediador es social es, 
con su reconocimiento del contexto  en el que interactúan hoy en día los  niños 
y los adolescentes , junto con su capacidad de afectación sobre el entorno en el 

que se desempeña n, no deja n de hacerse  impres cindibles , se tornan figuras 
clave para este propósito, se hacen necesario s y fundamental es para el 

desarrollo de la misión  de nuestra Corporación , que de paso sea, coincide con 
las preocupaciones de nuestra sociedad actual . Por  ello , para S urgir se hace 
justificable  no escatimar esfuerzos en la dotación de herramienta s 

conceptuales , metodológicas  y didácticas en docentes y otros actores que 
participan en calidad de mediadores sociales , incitando  en ellos una ñsana 

provocación ò, mediante intervenciones refl exiva s (orientadas por nuestros  
profesionales), para la generación de actitudes  y aptitud es favorables  hacia  la 
prevención del consumo de sustancias psicoactivas  y la apuesta por 

comunidades saludables .  
 

Gran parte de lo  que se encuentra en este informe r especto a las 
intervenciones en el ámbito educativo, se soportan en esta premisa, de ahí que 
sea v álido decir, a modo de ejemplo, que los programas Yomi Vida  y 

Retomemos , no pierden caducidad y que el reto es consolidar , a través de 
ellos, una ñCultura del Cuidadoò que tenga resonancia y movilice en los 

diferentes actores sociales la asunción de comportamientos adecuados en esta 
vía.  
 

Pero no só lo los mediadores sociales poseen valor en  este escenario.  Otro  actor  
importante para la Corporación es el papel r elevante de los jóvenes y niños 

como agentes activos de la prevención del consumo  de SPA y de la  promoción 
de estilos de vida  saludable.  No se trata de convertir esta población en simple 
depositaria de proyectos y estrategias , en meros receptores  de inform ación e 

intervenciones . Con las intervenciones desarrolladas du rante el año 2010, la 
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Corporación supone  acertadamente  y busca fortale cer  en los niños y 
adolescentes , la capacidad para la toma de decisiones en pleno ejercicio de sus 

facultades mentales, int electuales y emocionales, en un marco que los faculte 
en la percepción de un ñyo puedo, yo quiero, yo decidoò, con el apoyo 
respectivo de adultos, entidades, organismos gubernamentales y no 

gubernamentales encargados de garantizar el cumplimiento de los de rechos de 
esta población tan vulnerable a situaciones de riesgo en la actualidad.  

 
Por esta s mismas razones  de integralidad  y multisectorialidad , el congregar a 
los padres de familia  e inscribirlos en esta concepción de la salud , no dej a de 

ser una insist encia de la C orporación y de todo proyecto psicosocial  que se 
justifique como tal . Con diversas estrategias se pretendió  invitarlos a participar 

del  proceso de formación de sus hijos , buscando generar en ellos un nivel de 
introspección  que permitiera  movil izar aquellas de sus posiciones subjetivas 

que está n favoreciendo la tolerancia y la permisividad familiar  y social  frente al 
consumo de licor , cigarrillo  y otras sustancias psicoac tivas. Este es un trabajo 
que  Surgir  decidió  afrontar y que no deja de ser considerado un asunto  

ineludible  en las estrategias de intervención que apunten a un desarrollo 
integral en niños y adolescentes.  

 
Diversas estrategias educativas, con componentes lúdicos, pedagógico s, y el 
aprovechamiento de las nuevas Tecnologías de la I nformación y la 

Comunicación  (TIC), se convitieron en el 2010 en la vía metodoló gica  
adecuada de ejecución  de las estrategias de prevención, que se ajusta n 

además , a las exigencias de nuestra  contemporaneidad . Los cambios 
permanentes  en los ambientes y esc enarios de intercambio simbólico  e 
interacción social y cultural de la s presentes y futuras generaciones, junto con 

las exigencia s que de ello se derivan , hacen que  los ambie ntes virtuales se 
convierten en  un campo fecundo para el despliegue  de estrategias  orientadas a 

la prevención. Además de que  se convierte n en ocasión de permitir la 
posibilidad de formación a personas en un radio de acción cada vez más  
amplio, descentralizando  las acciones y multiplicando  la capacidad de 

respuesta frente al riesgo del c onsumo de SPA  a través  de la  incomporación de 
las TIC, por ejemplo, en los procesos preventivos familiares  de Educared , que 

permitieron  entender el tema de las drogas en los niños y adolecentes al 
interior de la familia.  
 

Proponemos  entonces,  que los logr os de la Corporacion en el sector educativo 
durante el año 2010, sean leídos más alla de la simple relación acumulativa de 

acciones especí ficas en contextos determinados , que reducirían nuestra labor a 
una s cifras  estadística s dejando perder en ella s su ve rd era razon de ser.  
 

A continuación se presenta una reseña de los proyectos y servicios que se 
realizaron durante el año 2010 en este sector:  

  



 

15 
 

1.  Yomi Vida, un Programa para la Infancia  
 

 
Entre febrero y diciembre  se desarrolló el programa con  42 
institucio nes educativas de la ciudad, con el financiamiento 

de la Secretaría de Salud de Medellín, retoma ndo  el trabajo 
avanzado en 2009.  

 
 
137 mediadores sociales fueron formados , desde una perspectiva de 

transversalización curricular, para multiplicar su trabajo con 5147 niños. Otras 
estrategias fueron: la orientación sobre rutas de atención a problemáticas 

psicosociales, atención psicosocial con niños, niñas y padres, dotación de 
material educativo y una campaña comunicacional sobre la tolerancia frente al 

consum o de drogas.  
 
Los logros más destacados  se relacionan con el aumento de capacidades de los 

docentes y  avances sobre gestión de rutas de atención para problemáticas 
psicosociales de niños y niñas.  

 
 
 

2.  Yomi Vida, un Programa para la Infancia (presupuesto par ticipativo)  
 

 
Se ejecutó en 3 instituciones educativas públicas y 2 
colegios privados de la comuna 14 de Medellín entre 

septiembre de 2009 y abril de 2010 , con recursos de 
Presupuesto Participativo de la Secretaría de Salud de 

Medellín.  
 
El proyecto benef ició 821 niños mediante asesorías psicológicas, atenciones 

psicosociales y procesos de multiplicación realizados por 22 docentes 
mediadores sociales , formados en un proceso de 16 horas.  

 
Además, mediadores y  niños recibieron material pedagógico; l as famil ias se 
beneficiaron con procesos de orien tación, talleres y conferencias; s e 

establecieron redes de información con institucione s que trabajan en 
prevención;  se hizo difusión en medios de comunicación, una feria barrial y 

una  toma artística.  
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3.  Retomemos : Una propuesta para tomar en serio  
 

 
Este proyecto  se ejecutó en 80 instituciones educativas de 
Medellín entre febrero y diciembre con recursos de la Secretaría 

de Salud.   
 

Se formaron 448 docentes y 1205 jóvenes, multiplicando 
acciones a más  de 16.000 e studiantes. Además, se trabajó con 
2045  padres de familia a través de  conferencias y se realizaron 

estrategias de sensibilización ciudadana a través de medios de 
comunicación, una campaña publicitaria y medios virtuales. Las 

instituciones educativas recibi eron dotación de material educativo.   
 

Como logros significativos resaltan  la apropiación del programa por parte de 
los mediadores para replicar sus conocimientos y la identificación de rutas de 
atención frente al consumo de drogas de acuerdo a niveles de  consumo.  

 
 

 
4.  Retomemos: Una propuesta para tomar en serio  (presupuesto 

participativo )  

 
 

Entre febrero y septiembre,  en las comuna 9,14 y 90 de 
Medellín  se desarrolló este proyecto , mediante  Presupuesto 
Participativo de la Secretaría de Salud, continuando con el 

trabajo iniciado en 2009.  
 

Se beneficiaron 114 familias en atención psicosocial, además 
con talleres y conferencias .  291 jóvenes en 8 instituciones 
educativas y 6 clubes  juveniles  recibieron formación, 

seguimientos y atención psicosocial. Los jóven es elaboraron 
diversas campañas educativas que se difundieron en sus 

comunidades.  
 
Además, se realizaron  tomas callejeras , se identificaron  rutas de atención y se 

entregaron diversos materiales educativos.  
 

El logro más destacado está asociado a la produc ción y difusión  de campañas 
educativas por parte de los mismos jóvenes.  
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5.  CIUDAD DON BOSCO  

 
 

La Corporación Surgir participó en el Seminario 

institucional Ciudad Don Bosco No 16: ñConsumo de 
sustancias psicoactivas en las institucionesò, con la 

realiz ación de 4 talleres de formación a profesionales 
asistentes al evento.  Se desarrollaron  dos temáticas: 
ñEl rol del docente como mediador en la prevenci·n 

del consumo de sustancias psicoactivasò y 
ñHerramientas pedag·gicas para la detecci·n, prevenci·n e 

intervenci·n del problema del consumoò. Se brind· formaci·n a 48 
profesionales, cada taller tuvo una duración de tres horas en las que se 

abordaron herramientas conceptuales, reflexivas y metodológicas para la 
mediación y abordaje de casos de consumo  de su stancias psicoactivas.  
 

 
 

6.  COLEGIO ALEMÁN  
 
 

El proyecto ñAl toque con la vidaò consist²o en m§s 
de 20 horas de formación en metodologias lúdicas 

que, a partir del  arte y el uso de las nuevas 
tecnologías de la información y la comunicación 
(TIC,), hicieran  posible la sensibilización de más de 

300 estudiantes sobre los múltiples riesgos del 
consumo de drogas, la capacitación en habilidades 

sociales y la reflexión crítica  sobre la realidad del 
fenomeno de las drogas a nivel personal, familiar y 
social.  

 
 

7.  COL EGIO CUMBRES  
 

Durante los meses de Julio a Septiembre se 

desarrollaron 31 talleres con una duracion de dos 
horas cada uno , enmarcados en el proyecto ñAl 

toque con la vidaò. A través de actividades lúdico 
ï pedagógicas, se formaron 358 estudiantes entre 
los grados quinto y once con edades oscilantes 

entre los 11 y 16 años Adicionalmente se 
desarrollo un conferencia con padres y adultos 

significativos.  
 
El trabajo estuvo encaminado  a re ducir la vulnerabilidad de los estudiantes en 

el consumo de sustancias psicoactivas y otras conductas de riesgo,  atraves de 
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la  reflexión y construcción de aprendizajes que les permitieran fortalecer 
factores de protección frente a este fenómeno.  

 
 
 

8.  COLEGIO SAN IGNACIO DE LOYOLA  
 

 
Se des arrollo una intervención formativa de nominada  
ñel alcohol y el cigarrillo: reconociendo lo invisibleò 

implementada con  120 estudiantes del grado sexto que 
pretendía generar una reflexión en torno a estas dos 

sustancias . 
También se realizó un proceso de asesoramiento de 

26 profesionales del ár ea psicosocial y educadores 
sobre el fortalecimiento de las estrategias de 
prevención del consumo de sustancias y otros 

consumos problemáti cos y con los educadores una 
actualización teórica sobre el concepto de sustancias 

psicoactivas. Ambas estrategias pe rmitieron abordar con mayor claridad los 
posibles problemas relacionadas con el fenómeno de las drogas en la 
institución educativa e identificar condiciones de mejora del proyecto de 

prevención que desarrollan.  
 

 
9.  INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN ROBERTO BELARMIN O 

 

 
Durante octubre, en tres jornadas de 4 horas cada 

una, se realizó el trabajo de formación con 165 
jóvenes perte necientes a los grados 8º a 10º , con 
recursos de dicha institución  de Medellín .  

 
Mediante talleres reflexivos, vivenciales y estrategias 

de comunicación educativa se logró sensibilizar a los 
jóvenes, invitarlos a reflexionar, motivarlos a generar y compartir unos 
productos elaborados por ellos mismos (piezas comunicacionales) para que 

sensibilizaran la institución, sus familias y la comunidad , sobre factores de 
riesgo del consumo de SPA y el papel activo que pueden asumir los 

adolescentes como actores promotores de prácticas saludables frente al tema.  
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10.  COLEGIO JOS É MARÍA BERRÍ O 
 

En el mes de Julio se llevo a cabo una  conferencia  de 
una duración de 2 horas sobre la tematica de factores de 
riesgo y proteccion frente al consumo de las sustancias 

sicoactiv as en los Jovenes  la cual contó  con la presencia 
de más de 100 alumn os entre los  grados  quinto  y once 

. 
 
Este  espacio buscó generar r eflexión con relación a los 

efectos que tiene el consumo de sustancias psicoactivas 
en nuestro organismo, y tener en cuenta otras conductas que pueden resultar 

riesgosas para la integridad física y psicológica asi como los factores de riesgo 
y proteccion a sociados  al consumo.  

 
11.  COLEGIO MANZANARES  

 

Durante el mes de abril se desarrolló el un a 
propuesta formativa, a  través de 8 horas de 

actividades lúdico ï pedagógicas en las que  
se formó a 35 estudiantes de octavo.  
La formación se encaminó a trabajar los 

principales mitos y creencias sobre el 
consumo de drogas y al desarrollo de 

habilidades para enfrentar de forma asertiva 
su propia realidad frente a los consumos.  
Dentro de los logros se destacan, el 

reconocimiento de factores de riesgo y protección, así como las habilidades 
para enfrentar dichos riesgos. Además los jóvenes proyectaron los aprendido 

con el resto de la institución por medio de campañas de prevención 
desarrolladas por ellos mismos.  
 

 
 

12.  COLEGIO MARYMOUNT  
 

 

Como una estrategia de prevención un iversal se 
hace un proceso de intervención en el colegio 

Marymount en el que se abordan las estudiantes 
de cuarto y quinto de primaria durante dos horas 
a través del taller ñYo puedo, yo quiero, yo 

decidoò,  modalidad de intervenc ión grupal en el 
que se pr etendía  fortalecer la habilidad para 

tomar decisiones, la autonomía, confianza en sí 
mismas y la responsabilidad.   
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Además se congregaron a los padres de familia en la  conferencia :  ñInv²talos a 
tomar las decisiones correctasò, en la que se generó  reflexió n frente a la 

tolerancia y permisividad familiar frente al consumo de licor.  
 
 

 
13.  COLEGIO SANTA MARÍA DE LA PAZ  

 
El acompañamiento que se realizó al el año 2010 tuvo 
algunos cambios metodológicos con relación a lo 

implementado en periodos anteriores.  Las 
intervenciones preventivas se realizaron de manera 

masiva, determinando algunas temáticas de interés 
para los estudiantes, dependiendo del grado en el que 

se encontraban, eligiendo la metodología de 
conferencia.   
Las tres conferencias desarrolladas: 6º -7º,  8º -  9º y 

19º -11º, abordaron temas como el consumo de 
sustancias psicoactivas y otros consumos como el 

internet y el juego, logrando mostrar la variedad y complejidad que existe en 
comportamientos que se tienen en la cotidianidad y que no se catalogan como  
nocivos.  La cobertura fue de 120 estudiantes de secundaria.  

 
 

 
14.  COLEGIO CO MFENALCO  

 

 
Durante 8 horas de formación del proyecto 

ñTocando la vida: una propuesta de formación 
docenteò y mediante un trabajo en tres grupos 
focales y una conferencia,  65 educa dores 

lograron profundizar en los procesos de 
identificación de problemas escolares con 

drogas, apli cación de la capacidad de respuesta  
frente a su atención, y la incor poración de  las nuevas tecnologías  en los 
procesos preventivos escolares.  

 
 

15.  UNIVERSIDAD  NACIONAL SEDE MEDELLÍN  
 
-  El 18 de marzo se realizó la Feria de La 

Salud, un espacio para la reflexión, la lúdica  
y la puesta en común de diversas opiniones 

sobre el tema del consumo de alcohol  y el 
cigarrillo en ambitos universitarios.   
-  El 8 de octub re se desarrolló un taller 

pegagógico, con los profesionales de 
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prevención y promoción de la salud de la universidad, que por medio de la 
aplicación de herramientas conceptuales y reflexivas analizó el tema de la 

prevención, detección, y abordaje del consu mo de sustancias psicoactivas en 
estudiantes universitarios.  
 

 
16.  UNIVERSIDAD PONTIFICIA BOLIVARIANA  

 
 

Durante  los meses de Abril y Octubre  en el marco de las 

Jornadas Saludables que organiza la universidad , se lograron 
impactar alrededor de 300 estudiantes  universitarios.  

La propuesta   estuvo orientada  a la creación de un espacio 
adaptado para la visualización de videoclips, la exposición de 

pendones con el tema de habilidades para la vida asi  como 
una muestra teatral y la aplicación de test virtuales qu e 

buscaba sensibilizar a los jovenes sobre los riesgo a los que estan expuestos .  

Este  espacio permitió sensibilizar, cuestionar e invitar a la reflexión de la 
población juvenil en torno al tema del consumo.  

 
 

17.  ESCUELA DE INGENIEROS DE ANTIOQUIA  

 
La Corp oración Surgir participa en la Feria de la 

Salud que organiza el departamento de Bienestar 
Universitario de la Escuela de Ingenieros de 
Antioquia en la sede de Las Palmas. Se abordó un 

alto número de estudiantes interesados en evaluar 
el es tado de sus cons umos en lo que a licor y 

cigarrillo se refiere, a través de la auto aplicación 
de test y posterior devolución por parte de los profesionales de los resultados 
que arroja  la pru eba.  Los estudiantes se acercaron  libremente al stand para 

participar en activi dades lúdicas y conversar sobre sus inquietudes en cuanto a 
los consumos.  

 
 

18.  UNIVERSIDAD EAFIT  

 
La participación en las Ferias de la Salud en la 

Universidad EAFIT continuó en el 2010.  Durante 
los dos semestres del año estuvimos en este 
espacio con propues tas innovadoras que 

promovieron la participación de toda la 
comunidad educativa.  Como logros se 

mencionan la identificación de parte de algunos 
estudiantes de dificultades en el consumo de 
drogas y algunas rutas de atención y tener un 

panorama general del  conductas de riesgo como 
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el consumo de drogas, el manejo del internet y del juego además de la 
posibilidad de recibir asesoría en sobre la temática.  También se destacan los 

juegos como uno de los medios por excelencia para generar reflexión en torno 
al t ema.  
 

 
19.  REDFORMEMOS  

Concluyó el proyecto Estrategias Educativas, Comunitarias y de Salud para la 
Prevención del Consumo de Sustancias 
Psicoactivas y de la Violencia Juvenil 2008 -

2011 con la financiación de la Comunidad 
Autónoma de Madrid, el apoyo de la 

Fundación de Ayuda contra la Drogadicción 
y con la certificación de la Universidad de 

Antioquia.  Luego de 3 años y por  medio de 
una plataforma virtual,  se formaron: 90  
médicos, 205  educadores y 154  

mediadores.  Además se realizó una 
campaña publicitaria y p articipación en el 

comité de drogas de Medellín.  
 
Este proyecto generó grandes avances para la corporación en materia de 

educación virtual, formación por competencias y transversalización  curricular.  
 

 
20.  PÁGINA WEB MI LADO A  

 

Se construye un espacio virtual  para que los jóvenes 
interactúen a través de los temas de su interés como 

sexualidad, mitos frente al consumo, proyecto de vida, 
solución de conflictos, entre otros .  Es un lugar en la 
web para divertirse, aprender, compartir información, 

discutir, hacer preguntas a expertos y mantenerse 
actualizado a través de textos, videos y publicaciones. 

Además para publicar los productos realizados por los jóvenes en el marco de 
las estrategias de formación que Surgir realiza.  
 

Esta propuesta fue financiad a por el  Ayuntam iento de Puerto Llano en España 
a través de la RIOD.  

  
























































































